
 

         Запрошує долучитись до майстер -класу 03 грудня 2024 року о 16:00 

«Терапевтичні читання. Особливості харчування різних категорій пацієнтів 

в клінічній практиці лікарів- інтерністів». Захід БПР №1003365 

Майстер-клас відбудеться в змішаному очно-дистанційному форматі з одночасною 

трансляцією на youtube каналі.  

Захід розрахований на широке коло лікарів таких спеціальностей: загальна практика – 

сімейна медицина, терапія, алергологія, кардіологія, гастроентерологія, дієтологія, неврологія, 

психіатрія, психотерапія, психофізіологія, ендокринологія, імунологія, сексологія ті інших . 

Наша мета:  

• покращити методи лікування пацієнтів завдяки якісній профілактиці, індивідуалізованим 

підходам до попередження та лікування найпоширеніших та рідкісних захворювань.  

• поглибити рівень знань лікарів вищезазначених спеціальностей з сучасними методами 

лікування та ведення пацієнтів;  

• ознайомити лікарів даних спеціальностей з актуальними світовими та вітчизняними 

гайдлайнами. 

В результаті навчання учасник заходу отримає знання щодо патогенетичних взаємо-зв’язків, 

клінічних проявів, а також діагностики та менеджменту коморбідних станів та отримає рекомендації 

щодо зменшення їхнього впливу на ментальне здоров’я людини. Представлені клінічні приклади та 

дослідження дадуть можливість використовувати отримані знання у практичній діяльності.  

Доступ лікарів до онлайн трансляції буде здійснюватися шляхом надання посилання під 

час реєстрації.  

Одночасно з майстер -класом відбудеться науково -практична конференція «Терапевтичні 

читання. Коморбідність в клінічній практиці лікарів- інтерністів»» 03 грудня 2024р. 

 

Терапевтичні читання. Особливості харчування різних категорій пацієнтів                          

в клінічній практиці лікарів- інтерністів 

o 16:00- 16:10 | Вітальне слово від керівництва НМУ ім. О.О. Богомольця 

 

Вітальне слово від фундатора клубу «Терапевтичні вечорниці» та                                      

Голови УАФМГ проф. Губської Олени Юріївни 

 

o 16:10- 16:40 |  Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

Абдомінальний біль: фокус на хронічному болю в животі.                                            

Сучасні рекомендації та настанови 

 

o 16:40- 17:10 |  К.мед.н. Овдій Марія Олександрівна 

Нутритивні інтервенції у пацієнтів з хронічним болем в спині 

 

o 17:10- 17:20 |   Відповіді на запитання 
 

 
 

 

 

                                             

 



Науково -практична конференція 

«Терапевтичні читання. Коморбідність в клінічній практиці лікарів- інтерністів» 

 

o 17:20- 18:00 |  Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

Центрально- опосередкований абдомінальний больовий синдром 

 

o 18:00- 18:20 |  К.мед.н. Андрєєв Євгеній Володимирович 

 Запаморочення у практиці лікаря інтерніста.  

 Коли потрібен невролог? 

 

o 18:20- 18:40 |  Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

                       Д.мед.н., проф. Калюжна Лідія Денисівна 

Діалог гастроентеролога та дерматолога  

«Особливості в лікуванні пацієнта на перетині спеціальностей» 

 

o 18:40- 19:00 |  Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

Медикаментозно- обумовлені захворювання печінки: фокус на холестаз 

 

o 19:00- 19:20 |  Д.мед.н., проф. Губська Олена Юріївна 

Здорове харчування та подолання викликів часу 

 

o 19:20- 19:30 |   Відповіді на запитання. Закриття конференції. 

 

Під час наукової частини лікарям буде наданий час для проходження тестування 

Спікери заходу 
• Губська Олена Юріївна. Доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри терапії, 

інфекційних хвороб та дерматовенерології післядипломної освіти НМУ                                 

імені О.О. Богомольця 

• Калюжна Лідія Денисівна. Доктор медичних наук, професор, Заслужений діяч науки і 

техніки України, професор кафедри дерматовенерології, алергології, клінічної та 

лабораторної імунології НУОЗУ ім. П.Л. Шупіка 

• Овдій Марія Олександрівна. Кандидат медичних наук, доцент кафедри фізичної 

реабілітації та спортивної медицини НМУ імені О.О. Богомольця 

• Андрєєв Євгеній Володимирович. Кандидат медичних наук, доцент кафедри сучасних 

технологій медичної діагностики та лікування Навчально -наукового інституту 

громадського здоров’я та профілактичної медицини НМУ імені О.О. Богомольця 

 

Усі події УАФМГП відповідають вимогам наказу МОЗ України № 446 від 22.02.2019 р. (з 

урахуванням змін, внесених наказом МОЗ України від 18.08.2021р. № 1753, та наказом МОЗ 

України від 24.03.22р. № 520) для заліку балів БПО лікарів при їх атестації на 

присвоєння/підтвердження лікарської категорії.  

З повагою, 

Президент ГО «УАФМГ» 

Завідувачка кафедри терапії, інфекційних хвороб                                                                                        

та дерматовенерології післядипломної освіти                                                                                                 

НМУ імені О.О.Богомольця 

Д.мед.н., професор                                 О.Ю. Губська 


